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Od medycyny do bioetyki: dziatalnos¢ medyczna

Krzysztof Szczygiet odbywat studia medyczne w latach 1949-1954 na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Krakowie. W latach 1954 - 1959 byt
asystentem i starszym asystentem |l Kliniki Chirurgii tejze Akademii. 26 maja 1964
roku obronit w Akademii Medycznej w Krakowie prace doktorskg zatytutowang
~Wyniki leczenia chirurgicznego nowotworow tkanek miekkich: uzyskujgc stopien
doktora medycyny. W latach 1962 - 1980 pracowat jako adiunkt w Klinice Chirurgii
Instytutu Onkologii w Krakowie, a w latach 1973 - 1980 jako Kierownik tejze kliniki.
W latach 1962-1985 byt cztonkiem Towarzystwa Chirurgéw Polskich, a w latach
1965-1980 Cztonkiem Zespotu Badan Nowotworéw Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) w Genewie (Szwajcaria) i w Mediolanie (Wtochy). W latach 1967 i 1968
przebywat na studiach specjalistycznych w zakresie torakochirurgii w Groby Road
Hospital w Leicester w Wielkiej Brytanii. W roku 1980 w Instytucie Onkologii
w Warszawie uzyskat stopien doktora habilitowanego medycyny na podstawie
rozprawy: Czynniki prognostyczne u chorych na melanoma malignum. Obok tych
prac opublikowat 35 artykutow z dziedziny onkologii i chirurgii. Mozna zauwazyc¢
pewne podobienstwa w rozwoju bioetyki zapoczgtkowanej przez lekarza embriologa
Andre Hellegersa w USA i zapoczatkowanej przez lekarza, chirurga Krzysztofa
Szczygta w Krakowie. Oba osrodki bioetyczne powstawaly z inspiracji ludzi
medycyny i rozwijaty sie jako zwigzang z tg dziedzina wiedzy. Wigczaty tez do
wspotpracy teologdw moralistow i filozoféw chrzescijanskich. Siegaty do Nauczania
Magisterium Kosciota. Filozofia cztowieka i etyka filozoficzna czy teologiczna
zajmowata w niej zasadniczg, gtdwng role. Do dzisiaj zatozony przez Edmunda
Pellegrino ,Journal of Medicine and Philosophy” kontynuuje refleksje nad
podstawami filozoficznymi bioetyki. Roéwniez seria Instytutu Bioetyki PAT,

zatytutowana Studia z bioetyki, w swych czterech pozycjach zajmuje sie podstawami



antropologicznymi bioetyki. Instytut Kennedy’'ego szczyci sie drugim wydaniem
olbrzymiego dzieta, 5 tomowej Encyklopedii Bioetyki. Skromnym nawigzaniem do
tego, jest wydanie z inspiracji Instytutu Bioetyki PAT pierwsze] w Polsce
jednotomowej Encyklopedii Bioetyki, pod red. ks. dr Andrzeja Muszali, oraz
podrecznika Elementy etyki lekarskie] mojego autorstwa, wydaw. przez Medycyne

Praktyczng w Krakowie w 2006 roku.

Dziatalnos¢ bioetyczna, organizacyjno-naukowa

Nietrudno zauwazy¢é wptyw Ks. Kard. Karola Wojtyty a pozniej Jana Pawia I
na zycie i dziatalno$¢ medyczng i etyczng Krzysztofa Szczygta. Ks. Kard. Wojtyta
spotykat sie w Krakowie z ludzmi nauki, a wsrdd nich z lekarzami i inspirowat ich by
zajeli sie réwniez etykg medyczng. By¢é moze efektem owego duchowego
oddziatywania Karola Wojtyty a pozniej Jana Pawia Il stata sie radykalna zmiana
zycia, [prof. K. Szczygta], ktéry jako docent medycyny zdecydowat sie wstgpi¢ do
stanu duchownego i niejako catkowicie poswieciC sie sprawom bioetyki od strony
organizacji struktur dydaktycznych i naukowych na wuczelni i poza nia.
Przygotowaniem niejako do takiego poswiecenia sie bioetycznemu nauczaniu Jana
Pawia ll-iego byty podjete przez éwczesnego dra med. Krzysztofa Szczygta juz
w 1972 roku wykiady najpierw z medycyny pastoralnej, a podzniej z bioetyki
w Wyzszym Seminarium Duchownym Archidiecezji Katowickiej, a od roku 1980
w Wyzszym Seminarium Duchownym Archidiecezji Krakowskiej, oraz w wielu
Seminariach Duchownych, diecezjalnych i zakonnych, takich jak Wyzsze Seminarium
Duchowne OO. Franciszkanéw, Paulindbw, Kapucynéw, Dominikanéw; Bernardynow
w Kalwarii Zebrzydowskiej, Sercanéw w Stadnikach oraz Wyzsze Seminarium
Duchowne Diecezji Rzeszowskiej w Rzeszowie

Po rozpoczeciu pracy na Wydziale Filozoficznym PAT-tu w 1983 roku, i po
przyjeciu Swiecen kaptanskich 21 wrzesnia 1985 roku z rgk Jego Eminencji Ks. Kard.
Franciszka Macharskiego, zaangazowanie [ks. prof. K. Szczygta] zwrdcito sie
w kierunku rozwoju struktur uczelni przydatnych do szerzenia refleksji bioetyczne;.
Sprzyjato temu kierowanie przez niego Katedrg Etyki na Wydziale Filozoficznym,
i utworzenie przez niego w roku 1988 pierwszego w Polsce, Instytutu Bioetyki, ktory

wiasnie obchodzi 20-lecie swego istnienia. W rozwijaniu refleksji bioetycznej ks. prof.



Krzysztof Szczygiet szedt tropem antropologii Karola Wojtyty i pism bioetycznych
Jana Pawia |l. Prowadzone przez niego seminaria poswieconego byty studium dziet
filozoficznych Karola Wojtyty, encyklik, katechez i przemoéwien Jana Pawta Il
Organizowat on tez sesje naukowe poswiecone wychodzgcym dokumentom
bioetycznych Nauczania Kosciota. Opublikowanie materiatébw z jednej z tych ses;i
dnia z 11 maja 1995 roku, w publikacji zatytutowanej” Evangelium vitae — dobra
nowina o zyciu ludzkim, red. J. Brusito, WN PAT Krakéw 1995, zapoczatkowato
wydawanie przez Instytut Bioetyki serii ksigzkowej ,Prace i sympozja”, liczacej
obecnie 9 pozycji.

W 1998 roku pod redakcjg ks. Krzysztofa Szczygta zostat wydany obszerny,
prawie kompletny wybor, zwigzanych z bioetykg dokumentéw papieskich, Listow
Apostolskich, przemowien, dokumentdow Kongregacji Nauki Wiary, Papieskiej
Akademii Nauk, Papieskiej Akademii Pro Vita oraz Papieskiej Rady ds. Rodziny,
zatytutowany: W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, Tarnéw
1998. W toku przygotowan jest obecnie drugie wydanie uzupetnione o najnowsze
dokumenty bioetyczne.

W dziatalnosci naukowej ks. prof. K. Szczygta szczegdlne miejsce zajmowata
dydaktyka bioetyki na uczelniach medycznych, filozoficznych i teologicznych. Temu
zadaniu poswiecat on zaréwno swoje referaty jak tez dziatat na tym polu
organizacyjnie. Wyrazem tych dgzen byly jego konwersatoria przeprowadzone dla
ordynatoréow oddziatéw szpitalnych w dniach od 21 kwietnia do 16 czerwca 1995 roku
oraz dla lekarzy, pracownikéw stuzby zdrowia i innych zainteresowanych bioetykg w
dniach od 18 kwietnia do 20 czerwca 1997. W programie omawiano antropologiczne
podstawy bioetyki, wymagania etyczne stawiane relacji lekarz-pacjent, problemy
zwigzane z poczatkiem zycie ludzkiego, zagadnienia eksperymentu biomedycznego,
kwestie opieki paliatywnej i opieki nad terminalnie chorym oraz zagadnienie etycznej
oceny eutanazji. Owe konwersatoria bioetyczne przybraty od roku 2002 postaé
statych Podyplomowych Studiéw z Bioetyki w Miedzywydziatowym Instytucie Bioetyki
PAT, w ktorych uczestnicza, lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, psycholodzy,
pedagodzy, nauczyciele, urzednicy i kapelani szpitali.

Ks. prof. Krzysztof Szczygiet bedgc od roku 1993 Cztonkiem Komisji Etyki
Lekarskiej Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krakowie rozwingt swg wspotprace
z tym waznym osrodkiem etyki medycznej, kierowanej poprzednio przez prof. n. med.

Kornela Gibinskiego, a obecnie przez prof. Wiadystawa Stréozewskiego. Seria



wydawnicza artykutéw z posiedzen owej Komisji, zatytutowana ,Prace Komisji Etyki
Medycznej PAU”, 9 pozycji, redagowana przez prof. dr med. Kornela Gibinskiego,
jest waznym gtosem naukowym w dziedzinie etyki medycznej w Polsce. W serii tej
Ks. Profesor. publikowat rowniez swoje artykuty poswiecone relacji lekarz — pacjent
oraz tajemnicy lekarskiejt. Wiekszos$¢ jego artykutdw publikowanych m.in. w serii MIB
"Studia z bioetyki”, w ,Folia Medica Cracoviensia”, w ,Dolentium Homimum”,
w ,Medycynie Wieku Rozwojowego”, w Encyklopedii Bioetyki oraz w ksigzkach
zbiorczych poswiecone byty relacji bioetyki i nauk Scistych oraz antropologicznym
podstawom bioetyk, dydaktyce bioetyki, analizie waznych dokumentoéw bioetycznych,
problemowi eksperymentu medycznego i badan genetycznych, oraz zagadnieniu
cierpienia, opieki paliatywnej i etycznej oceny eutanazji.

Talent organizacyjny ks. prof. Krzysztofa Szczygla siegat réwniez poza
Krakow. Dzieki jego oddziatywaniu zrodzito sie i funkcjonowato w latach 1996-2000
Studium Bioetyki przy Wyzszym Seminarium Duchownym Kielcach, gdzie odbyto sie
siedem sesji nhaukowych, w ramach cyklu ,W poszukiwaniu prawdy”, zaznaczonych
siedmioma publikacjami ksigzkowymi?> Jego pobyt w Stanach Zjednoczonych
w: Catholic University of America, Washington, DC; w University Medical Center for
Health Care Ethics, St. Louis, Miss.; w National Catholic Bioethical Center,
w Bostonie w roku 1990 i podjete tam studia i badania bioetyczne oraz nawigzane
kontakty zaowocowaty wspotpracg z tymi instytucjami oraz z Redakcjg ,, The National
Catholic Bioethics Quarterly” w Bostonie, w ktérym to czasopismie od roku 1990
Ksigdz Profesor [byt] cztonkiem komitetu redakcyjnego. Przyjecie przez [ks. prof.
K. Szczygta] w roku 1985 (...) funkcji Konsulatora Papieskiej Rady ds. Stuzby
Zdrowia w Watykanie zaowocowato, oprécz uczestnictwa w obradach i sympozjach
organizowanych przez te instytucje, kontaktami z osrodkami bioetycznymi w Rzymie.
Szczegdblnie wazny jest kontakt z Centrum Bioetycznym Katolickiego Uniwersytetu
Sacro Cuore w Rzymie, kierowanym przez bpa Elio Sgreccie. Przy owym centrum
zostata utworzona Miedzynarodowa Federacja Centréw i Instytutow Bioetyki

o Inspiracji Personalistycznej w skrocie FIBIP, zrzeszajgca kilkadziesigt osrodkéw

1 K. Szczygiet, Tajemnica lekarska, w: Tajemnica lekarska. Materiaty z posiedzenia Komisji Etyki
Medycznej w dniu 15 X1 1993, (red.) K. Gibinski, Prace Komisji Etyki Medycznej PAU nr 1, Krakéw
1994, s. 25-32; K. Szczygiet, Relacja pacjent-lekarz w $wietle antropologii chrzescijanskiej, w: Prawa
pacjenta a postawa lekarza. Posiedzenie wspodlne Komisji Etyki medycznej PAU, Komisji Etyki
Okregowej Izby Lekarskie;.

2 W latach 1997-2000 ukazaty sie: Spotkania z bioetyka, Sekty, sekty..., Pacjent u schytku XX wieku,
Homoseksualizm — sprawa prywatna?, Wobec socjotechniki, Miedzy wolnoscig a natogiem, Godnos¢
utracona?, Suplement. Wszystkie pozycje — Wydawnictwo Jednos¢, Kielce.



bioetycznych z catego $wiata. W roku 2005 zostat rowniez przyjety to owej federaciji
Miedzywydziatowy Instytut Bioetyki PAT. Kontakty z Centrum Bioetycznym
w Rzymie, zaowocowaty od roku 2007 m.in. przyjazdami zaproszonych z Rzymu
profesorow medycyny i bioetyki na sympozja bioetyczne wspétorganizowane przez
MIB w Krakowie z Ogdlnopolskg Sekcjg Ginekologiczno-Potozniczg Katolickiego
Stowarzyszenia Lekarzy Polskich. M. in. wygtoszone referaty Prof. Marii Luizy Di
Pietro na sympozjum zatytutowanym: ,Problemy etyczno-moralne w praktyce
katolickiego ginekologa— potoznika, ktére odbylo sie 1-2 grudnia 2007 roku
w tagiewnikach w Krakowie, =zostaty opublikowane w nowopowstatym
interdyscyplinarnym kwartalniku ,Zycie i Ptodno$¢” 2(2008) nr 1, s. 47-60, a referaty,
ktére wygtosit profesor medycyny, chirurg neonatolog, Giuseppe Noia, na tak samo
zorganizowanym sympozjum 18-19 pazdziernika 2008 roku, zatytutowanym ,Dziecko
jako pacjent przed i po urodzeniu”, bedg opublikowane w najblizszym numerze tegoz

kwartalnika.



